Практичне заняття № 12
Тема : Надання домедичної допомоги потерпілому  під час екскурсії
Мета: сформувати знання та вміння з основними складовими аптечки; вивчити способи надання долікарської допомоги потерпілим при нещасних випадках. Вирішити ситуаційні задачі.
Методичні рекомендації:
Надзвичайно важливо на сьогоднішній момент мати елементарні знання та уміння про надання першої долікарської допомоги. Як зазначає статистика, 90% смертей від нещасних випадків сталися внаслідок ненадання першої допомоги. Тому, при підготовці до практичного заняття необхідно засвоїти види можливих уражень та дії з їх усунення.
Хід роботи
1. Заповнити таблицю
2. Надати відповіді на запитання
3. [bookmark: _GoBack]Висновок (  зробити скрін, роботу закріпити в контрольній всеосвіта)
Заповнити таблицю
	Причина недуги
	Засоби для надання допомоги з аптечки екскурсовода

	Алергія на пилок
	

	Нудота
	

	Зневоднення
	

	Опік
	

	Забій , вивих
	

	Головна біль
	

	Харчове отруєння
	

	Кровотеча (травма коліна)
	



Дати відповіді на питання
1) Що таке організація та засоби долікарської допомоги? Аптечка першої допомоги.
2) Напишіть правила та порядок дій: 
· перша допомога - базові дії. Перевірка стану свідомості та дихання людини,
· при виведенні людини з непритомного стану, 
· опіки, 
· алергічні реакції, 
· допомога при кровотечах
 Висновок
Додаток
Аптечка екскурсовода[image: ]
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22 MapaueTtamon JKaposHWXyloya,  rinepTepMmisi, HEXUTb, 1 1abn. 2-3
npoTusananbHa  3ananbHuii NpoLec pasu B fIeHb Ni-
cng ki
23 Mepekuc BoaHO aHTUCenTU4Ha NPOMUBAHHS Hernm- 3MOuNTK BaTy |
6OKMX paH NPOMUTY paHy,
abo npsmo Ha
paHy
24 PerigpoH perigparauis npoHoc, 6nioeoTa, 1npoay.B1n
KpOBOBTpaTa, BMUCOKa Boau 36C
Tewmnepatypa
25 PykaBuyku cTe-
PUNbHI MeanyHi
26 TabneTku Big 3axu- BiJ 3aKayyBaHHS B 11 abo kancyna
TyBaHHS Ta HyAOTU aeTobyci (ans aitei i KOXHi 4 rof, He
nigniTkie) po3xoByBaTN
27 ®dypaueniH aHTUCenTuyHa, ONs NPOMUBaHHS paH, 1 Tabn. posun-
npoTuMiKpoBHa,  momnockaHHs ropna HUTW B CKNSIHL
npooOTUrpUG- Tennoi Boau
KoBa
28 ®dypocemig cevoriHHa, X (BUCOKWMIA TUCK), Ti- 1 1abn. 3paHky
rinoTeHanBHa NepTEeH3NBHUI KpU3,

Habpsikun
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Mepenik npenapatiB JOpoXHbOI anTeyku rigis TO “Biggigan”

Ne HA3BA LOis Mokasn Do3a, cnoci6
BBE/IEHHS!
1 AkTuBOBaHe Byrinns  afcopbyroya Xap4oBi, anKorornbHi, 3-4 Tabn. Ha 10
(4opHe) XiMiYHi OTPYEHHS Kr. Macu Tina +
Benuka Kinb-
KiCTb BOAN
2 AKTUBOBaHe Byrinns apacopbytoya Xap4oBi, anKorornbHi, 1 1abn., 3-4
(6ine) XiMiYHi OTPYEHHS pasu B IeHb
3 AHanbriH 3Hebontotoua, 6inb ronoeu, HeBpan- 17abn. nicna
npoTusanansHa risi, MiosuT, peBma- DK, naeTbca
Tnam (nicns 18 pokie) CUMNTOMAaTUYHO
4 Awmiak p-H. 36ymxKye anx 30MMiHHS, YKyCH 3MOuNTU BaTY i
(HawaTMpHIA LeHTp, KoMax BAMXaTU Napn
aHTucenTu4Ha 2-3 cek., 06po-
cnupT) ;
6uTn micue
yKyciB
5 BuHT mMapneBwii nepee’sia.

martepian
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6 BuHT enacTuynuit nepee’sia.
martepian
7 BetaguH abo aHTUCenTuYHa, paHu, cagHa kpai i 6eanoce-
XroprekcuanH NpOTUMIKpOGHa PeaHbO Ha paHy
MOXHa
8 Banigon 3acrokotoroya, IXC (iwemiyHa xBo- 1 Tabnetka nig
CyAMHOPO3LLN- poba cepLisi), CTeHo- A3UK
piotoya KapAisi, HeBpO3K,
3aKauyBaHHs
9 Bara ctepunbHa nepee’sia.
martepian
10 LOKTYT ANS 3ynUHKA nepee’sia. BKasaTu TOYHUIA
KpoBoTeui martepian yac Haknaga-
HH (3uma — 1
rog., nito — 2
roa.)
1 [poTaBepuH cnasMoniTnyHa CnasMm LUMyHKY, Ku- 1 Tabn., 1-2
WKIBHMKa, CcyauH, 6inb  pasu B AeHb

ronoeu
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12 KanTonpec rinoTeHanBHa, X (BUCOKMIA TUCK), 17abn. nig Skuk
aHTuapuTmivHa,  IXC (iemiyHa xBo- CUMNTOMAaTUYHO
aHTuaHriHanbHa  poba cepus)

13 NeiikonnacTup nepee’s3.

BakTepuumnaHnin martepian

14 TNeiikonnacTup B nepee’s3.

KOTyLiui Mmartepian
15 TNopatagunH aHTurictTamiHHa aneprisi (pyHIT, cBep- 1 1abn. B oby
6ix, AepmatuT, xap- (kpim BogisA)
Yoea aneprisi)
16 MarHikop aHTuarperaH- IXC (iwemiyna xBo- 1 1abn. nicnsa
(HI3LKORO30BAHMI THa, Poﬁa cepgﬂ), apuTmii, Ki
acnipuk) npotusananbHa  iHapKT, iHCYMLT, He-
cTab. cTeHokapais,
TpomGoembonis, no-
XMiNbHUA CUHAPOM

17 Himia rens 3Hebontotoua, PO3TSArHeHHs, 3abiit MicLIeBO, 30BHi-

npoTusanansHa M’SIKMX TKaHUH, WHbO, 2-3 pa3n
BUBUXN Ha [leHb




image5.png
18 HitporniuepuH posLmptoe 3HATTA Hanagy cteHo- 1 T1abn. nig
CyAVHN Kkapaii, iHdapkT, A3UK, HE KOB-
TaTu, gobosa
[osa—nao6
Tabn.
19 Hidbypokcasna aHTuaiapenHa rOCTpi KMLLKOBI iHdbe- sKwo Tabnetka
Kuii (npoHoc i 0,2rp.T04
Temneparypa) pasu B ieHb
20 MaHkpeaTH po3LLenneHHs nepeigaHHs, He3Bu- 1 gpaxe nig
KupiB, Ginkis i YHa ka, NopyLIeHHS yac xi abo
BYIMeBOAIB, Mi- PEXUMY XapuyBaHHS, oppasy nicns
CTUTb Xap4oBi MeTeopusM, Aiapest i, 3 pasu B
epmeHTH (npoHoc, He iHde- [eHb + Benuka
KuiiiHa), naHkpeaTut KinbKicTb Boan
XPOHIYHUI
21 MaHTeHon aepo3onb  paHosarowwoya,  Oniku, cagHa, noapa- CTPYCHYTU, po3-
npoTusananbHa  3HEHHS, HErHIlHI paH  NUMBaTh Ha
ypax. AinsHKy
Ha BiacT. 1-2

cM, 2-3 pasu B
[ieHb




